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Тема на дисертационния труд: „Сигурността на украинските граждани в 

ситуация на война“ 

 

1. Актуалност и значимост на разработвания научен проблем 

Представеният дисертационен труд предлага съвременно и теоретично 

обосновано решение на научен проблем, релевантен на здравната, социалната 

и психосоциалната сигурност в условията на принудителна военна миграция. 

Изследването се ситуира в контекста на деструктивното въздействие на 

въоръжения конфликт в Украйна върху сигурността на украинските граждани, 

пребиваващи на територията на Република Полша. 

Актуалността на изследването е безспорна. Тя се детерминира от 

мащабната хуманитарна криза, интензивните миграционни процеси и 

мултиплицирания натиск върху системите за здравеопазване и социално 

подпомагане в реципиентните държави. Авторът аргументирано доказва, че 

здравната сигурност е интегрален компонент от архитектурата на 

националната, социалната и обществената сигурност, особено в условията на 

персистентна миграционна криза и хибридни заплахи. 

Научната и научно-приложната значимост на разработката се 

олицетворява от нейния пионерски и новаторски характер. Съвременните 

въоръжени конфликти влияят не само върху класически разбираната военна 

сигурност, но и върху цялостното функциониране на обществата, 

стабилността на публичните институции, достъпността и устойчивостта на 

здравните системи, както и върху психофизическото благополучие на 

цивилното население. В тази перспектива здравната сигурност основателно се 

разглежда като неразделна част от социалната и обществената сигурност, 

както и като структуроопределящ елемент в по-широката концепция за 

държавна сигурност. 

Оценката на състоянието на проблема и предложените решения са 

представени прецизно, аргументирано и коректно към момента на защита на 

труда. Налице е пълно съответствие между заглавието на дисертацията и 

нейното съдържателно ядро. 
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2. Обща характеристика и структура на дисертационния труд 

Дисертационният труд е разгърнат в обем от 311 страници и притежава 

класическа балансирана структура, включваща: официални заглавни 

реквизити, увод, 6 самостоятелни глави, научно обсъждане на резултатите, 

заключение, библиографски указател и научно-приложни приложения 

(анкетни карти, протоколи от структурирани интервюта и емпирични масиви). 

Научният текст е онагледен и прецизиран чрез 71 таблици и 5 фигури, 

които илюстрират графично изследователската динамика. Библиографията 

обхваща над 154 академични източника и специализирани електронни 

препратки, което свидетелства за добра информираност на автора по 

проучвания проблем. 

Формулираните в увода цел и научно-изследователски задачи се 

намират в пълно логическо съответствие с тематичния обхват на дисертацията. 

Те са прецизно декомпозирани и последователно решени в хода на 

изложението по отделните глави. 

Авторът коректно дефинира обективно съществуващите ограничения на 

изследването.  

Методологическа рамка на изследването 

Методологическата рамка на настоящото изследване е изградена върху 

метода на диагностичното проучване. То е насочено към анализиране на 

комплексното въздействие на въоръжения конфликт в Украйна върху 

сигурността на украинските граждани, пребиваващи на територията на 

Република Полша. За целите на емпиричното набиране на данни е конструиран 

специализиран изследователски инструментариум, който съчетава 

количествени и качествени подходи чрез: 

• Анкетен въпросник, изготвен от автора – предназначен за 

количествено измерване на нагласите, нуждите и дефицитите в различните 

измерения на сигурността (лична, икономическа, социална) сред широк кръг 

от украински граждани в Полша; 

• Структурирано интервю – приложено като метод за качествено 

изследване, проведено по фиксиран алгоритъм и идентична последователност 

от въпроси, с цел детайлно и съпоставимо изясняване на специфичните 

предизвикателства пред сигурността на интервюираните лица. 

Статистическата обработка на първичната информация и последващият 

анализ са извършени с помощта на специализирания софтуер IBM SPSS 

Statistics. За доказване на хипотезите и извеждане на зависимостите са 

приложени: Хи-квадрат тест (за проверка на връзки между номинални 

променливи); Тест на Крускал-Уолис и U-тест на Ман-Уитни 
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(непараметрични методи за сравнение на групи); Корелационен анализ на Ро 

на Спиърман (за установяване на посоката и силата на зависимостите). 

Обобщено, избраната методология осигурява висока степен на 

достоверност, представителност и валидност на получените резултати, като 

категорично доказва основната изследователска теза на дисертационния труд. 

 

3. Характеристика на научните и научно-приложните приноси в 

дисертационния труд. Достоверност на материала 

Представеният дисертационен труд притежава ясно изразена теоретична 

плътност и висока стойност на емпиричните разкрития. Постигнатите от 

автора резултати имат характер на оригинални научни и научно-приложни 

приноси, които могат да бъдат структурирани в следните основни 

направления: 

Научно-теоретични приноси: 

• Иновативно концептуализиране на здравната сигурност: 

Здравната сигурност е успешно дефинирана и обоснована като имплицитен, 

неразделен компонент от съвременната архитектура на социалната и 

обществената сигурност, което разширява съществуващото теоретично знание 

в сектора. 

• Интердисциплинарна интеграция на научни перспективи: 

Постигната е успешна методологическа синергия чрез интегрирането на 

здравни, социални и сигурностни парадигми. Това позволява комплексно и 

многоаспектно изследване на сложни обществени феномени извън рамките на 

тясно профилирания научен подход. 

• Конституиране на теоретичен модел за принудителна 

миграция: Идентифицирани и класифицирани са ключовите фактори, които 

оказват деструктивно или модулиращо влияние върху интегритета и 

социалното функциониране на военните бежанци в специфичните условия на 

принудителна дислокация. 

Научно-приложни приноси: 

• Провеждане на мащабен емпиричен анализ: Реализирано е 

задълбочено теренно проучване на реалното състояние на здравната сигурност 

на военните бежанци от Украйна, пребиваващи на територията на Република 

Полша, което запълва съществуващий дефицит от актуални данни. 

• Експлициране на практически последици за публичните 

институции: Проектирани са конкретни приложни изводи и препоръки, 

адресирани към здравната система и публичните институции в приемащите 

държави, с оглед оптимизиране на управлението при бъдещи миграционни 

кризи. 
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Достоверност на материала: 

Достоверността на изследователския материал и научните изводи е 

напълно осигурена. Тя се гарантира от представителния обем на събраните 

емпирични данни, коректното администриране на изследователските 

инструменти (авторската анкета и структурираните интервюта) и 

последвалата строго експертна статистическа обработка чрез пакета IBM SPSS 

Statistics. Използването на висок клас непараметрични тестове и корелационни 

анализи изключва субективния фактор и потвърждава научната валидност на 

направените обобщения. 

 

4. Оценка на научните резултати и приносите на дисертационния 

труд 

Формулираните научни резултати и приноси в дисертационния труд 

притежават подчертан кумулативен ефект и представляват мащабно 

натрупване на нови, систематизирани и интердисциплинарни знания в 

съответното научно направление. Авторът успешно защитава тезата, че 

концептуалното ядро на изследването се ситуира на пресечната точка между 

науките за сигурност, общественото здраве, психологията и социалните науки. 

Високата научна стойност на представените резултати се експлицира в 

следните ключови аспекти: 

• Теоретично обогатяване на доктрината за сигурност: Авторът 

доказва по безспорен начин, че в условията на съвременните асиметрични и 

хибридни конфликти, здравната сигурност на миграционните потоци 

надхвърля тесните рамки на медицинския дискурс. Тя се утвърждава като 

критичен фактор за стабилността на публичните институции, устойчивостта 

на социалните системи и общата архитектура на националната сигурност на 

реципиентните държави. 

• Многоизмерен аналитичен срез на кризата: На базата на 

мащабния теренен материал кандидатът е успял да изведе научно обосновани 

закономерности за това как принудителната дислокация, дестабилизирането 

на жизнената среда и натрупаният психосоциален травматизъм рефлектират 

върху адаптивните способности на индивидите. 

• Приложна стойност на изводите: Научните резултати не остават 

в сферата на абстрактната теория. Те предлагат операционализируеми модели 

и алгоритми за управление на риска, които могат да послужат като 

стратегическа рамка за публичните институции при превенцията и 

управлението на последващи хуманитарни и здравно-социални кризи от 

подобен мащаб. 

Приложно поле на дисертационния труд: 
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Изведените в дисертационния труд научно-приложни резултати 

притежават висок потенциал за мултипликация и могат да намерят директно 

практическо, методологическо и експертно приложение в следните 

стратегически направления: 

• Институционален сектор: В дейността на експерти, 

стратегически ръководители и анализатори от ведомствата и държавните 

структури, ангажирани в националната система за управление на кризи и 

защита на населението; 

• Научно-експертна сфера: В научноизследователски институти, 

тинк-танкове и симулационни центрове, чийто профил включва 

разработването на стратегически анализи, прогнози, доктрини и концепции в 

областта на социалната сигурност и общественото здравеопазване; 

• Академична среда: Във висши училища и академии, провеждащи 

обучение по специалности от професионално направление 9.1. „Национална 

сигурност “– като фундаментална база за надграждане на учебни програми, 

симулационни тренинги и специализирани лекционни курсове. 

Личен принос и академична етика на кандидата: 

Всички формулирани приноси, научни резултати и изследователски 

изводи са лично, автентично и самостоятелно дело на автора. При проучването 

на дисертационния труд и прилежащите му материали не се установяват 

никакви признаци на плагиатство, неправомерно заимстване на чужди идеи 

или некоректно използване на емпирични данни. Използваните литературни 

източници, нормативни актове и електронни ресурси са цитирани напълно 

коректно и добросъвестно. Това категорично верифицира високата 

академична етика, интелектуални интегритет и изследователската зрялост на 

кандидата, съизмерими с критериите за придобиване на научната степен 

„доктор на науките “. 

 

5. Оценка на публикациите по дисертацията и автореферата 

Научната продукция на кандидата, съпътстваща дисертационния труд, 

се отличава с впечатляващи количествени и качествени показатели. 

Представеният библиографски списък включва общо 26 научни публикации, 

които изцяло отразяват фундаменталните аспекти на изследването и 

кореспондират с неговата методологическа рамка. 

Особено внимание заслужава фактът, че шест (6) от публикациите са 

самостоятелни, което е ясен индикатор за научната автономност на дисертанта 

и способността му самостоятелно да генерира и концептуализира иновативни 

идеи. 
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Академичният стил на трудовете се характеризира с концептуална 

дълбочина на анализите, строга терминологична прецизност и логическа 

последователност, ориентирана към изискванията на съвременната експертна 

общност. Научните статии, доклади и монографични изследвания са 

ситуирани в авторитетни специализирани издания, явявайки се органична и 

неделима част от цялостното научно търсене на автора. Чрез тях успешно е 

реализирана научната и практическата апробация на получените резултати 

както в академичното пространство, така и сред практикуващите експерти в 

сектора за сигурност 

 

6. Оценка на автореферата 

Представеният автореферат е изготвен в съответствие с нормативните 

изисквания на Закона за развитието на академичния състав в Република 

България (ЗРАСРБ). Документът притежава необходимата структура, като 

вярно, точно и балансирано представя основното съдържание, 

методологическата рамка и получените емпирични резултати от изследването. 

Като техническа и съдържателна бележка обаче трябва да отбележа, че 

в текста на автореферата липсва изрично обособена секция, представяща 

научните и научно-приложните приноси на труда. Считам, че е било 

необходимо да се отдели специално внимание на този ключов елемент, за да 

се улесни научната общност при диференцирането на личните 

изследователски заслуги на автора. Този пропуск има по-скоро редакционен 

характер и не намалява реалната висока стойност на постиженията, които са 

подробно разписани в самото дисертационно изследване. 

 

7. Критични забележки и препоръки 

Направеният детайлен анализ на дисертационния труд и съпътстващите 

го материали ми дава основание да формулирам следните критични забележки 

и препоръки, които имат конструктивен характер и целят прецизиране на 

изследователския профил на автора: 

• Относно автореферата: В представения автореферат липсва 

задължителният самостоятелен раздел, в който ясно и детайлно да са 

експлицирани научните и научно-приложните приноси на дисертационния 

труд, както и техният конкретен характер (теоретичен, методологичен или 

практико-приложен). Тъй като приносите са налични и много добре развити в 

самото дисертационно тяло, този пропуск се явява по-скоро от редакционно 

естество, но е задължително кандидатът да ги представи синтезирано по време 

на устната защита. 
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• Препоръка за монографично издание: С оглед на високата 

актуалност на разглежданата хуманитарна материя и изключително ценните 

емпирични разкрития, настоятелно препоръчвам на автора да преработи и 

издаде дисертационния труд като самостоятелна научна монография (книга). 

Това ще позволи постигнатите резултати да станат достъпни за по-широк кръг 

от експерти, държавни институции и практици в сектора за сигурност. 

• Препоръка за публикационна активност: Въпреки 

впечатляващия брой научни трудове до момента, препоръчвам на кандидата в 

бъдещата си изследователска дейност да се фокусира върху публикуването на 

научни статии и студии в реферирани и индексирани световни бази данни с 

научна информация (като Scopus и Web of Science), което ще му осигури по-

висока международна цитируемост и видимост в глобалното научно 

пространство. 

 

8. Лични впечатления и други въпроси, по които рецензентът смята, 

че следва да вземе отношение 

Личните ми впечатления от представения дисертационен труд и 

научната дейност на кандидата са изцяло позитивни. Изследването се отличава 

със зрялост, мащабност на проучването и висока хуманна стойност. 

Получените емпирични резултати по безспорен начин потвърждават водещата 

изследователска теза, че преживяването на война, принудителната миграция и 

дестабилизираните условия на живот оказват дълбоко и деструктивно влияние 

върху здравната сигурност на изследваното население. 

В своите анализи д-р Йоланта Диндур успешно аргументира и извежда 

на преден план критичното значение на следните ключови детерминанти в 

процеса на адаптация и социално функциониране на военните бежанци в 

реципиентната държава: Своевременния и безпрепятствен достъп до 

специализирани здравни грижи; Професионалната психологическа подкрепа 

за преодоляване на натрупания травматизъм; Ефективната социална и 

институционална подкрепа от страна на приемащата страна; Условията на бит, 

микросреда и стабилната икономическа ситуация. 

Научните резултати на кандидата категорично потвърждават сложния, 

интердисциплинарен характер на здравната сигурност, утвърждавайки я като 

фундаментален и неделим елемент от архитектурата на съвременната 

социална сигурност. 

В съответствие с нормативните изисквания на ЗРАСРБ, с настоящото 

официално декларирам, че нямам съвместни публикации с д-р Йоланта 

Диндур и не се намирам в конфликт на интереси с кандидата. 
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В заключение на този раздел следва изрично да отбележа, че кандидатът 

напълно изпълнява и по редица показатели значително надхвърля 

минималните национални наукометрични изисквания, заложени в ЗРАСРБ и 

Правилника за неговото прилагане, за присъждане на научната степен „доктор 

на науките“ в съответното професионално направление. 

 

9. Заключение 

Разработеният от д-р Йоланта Диндур дисертационен труд на тема 

„Сигурността на украинските граждани в ситуация на война“ по своето научно 

съдържание, обем, структура и наукометрични показатели напълно отговаря 

на нормативните изисквания за придобиване на научната степен „доктор на 

науките”, регламентирани в Закона за развитието на академичния състав в 

Република България (ЗРАСРБ) и Правилника за неговото прилагане [ЗРАСРБ]. 

Дисертационният труд и прилежащите към него публикации са 

самостоятелно дело на кандидата, притежават необходимата научна зрялост и 

успешно защитават формулираните в рецензията научни и научно-приложни 

приноси. 

 

10. Оценка на дисертационния труд 

Цялостната ми оценка за дисертационния труд на тема „Сигурността на 

украинските граждани в ситуация на война “, разработен от д-р Йоланта 

Диндур, е категорично „ПОЛОЖИТЕЛНА“. 

Въз основа на всичко изложено по-горе, с убеденост предлагам на 

уважаемото научно жури да гласува положително и да присъди научната 

степен „доктор на науките“  на д-р Йоланта Диндур в професионално 

направление 9.1. „Национална сигурност“. 

 

Дата: 13.08.2026 г. 

 

Рецензент: ........................................ 

проф. Георги Бахчеванов, ДВН 

 


